
７月のご案内

⼆次元
バーコード

（google�フォ
ーム）

070-9254-4384
sanaruhiroba@gmail.com

お問い合わせ

運営�:�株式会社さなるのおうち

浜松市⼦育て⽀援ひろば事業

浜松市中央区⼊野町9277-1

さ な る の ひ ろ ば

お申し込み⽅法

⽇時 定員

対象 講師

定員

対象 講師

口を育む教室 お好きなシール・油性ペン
を持ってきてね！！

⽇時

多世代支援「ふたご・みつごちゃんの日」

パパ・ママサロン

⽇時 定員

主催

遊びを通して、⼝の動きを意識してみませんか？

お家で遊べる、『ふわふわお化け』を⼀緒に作って、⼝の機能を育てよう！！

・多胎妊娠~多胎育児についての話  

・参加者みんなでお話しましょう！！

7⽉20⽇(⼟)�9時30分〜11時30分 先着５組

井⼝ 薫
（Adler�Institute�Japan認定
    パセージ・リーダー）�

親⼦で話し合って⼀緒に育っていく⼦育てって素敵だと思いませんか。アドラー⼼理学の

新しい⼦育てに基づき、⼦育てで気になることをみんなでお話しましょう♪

7⽉6⽇(⼟)�10時〜12時

多胎児を育てているご家族
多胎妊娠中の⽅・ご家族

先着５組

⾼⼭�ゆき⼦
 (静岡多胎ネット代表)

対象

7⽉5⽇(⾦)�10:00~10:30

⼦育て⽀援ひろばに
来所する親⼦

先着５組

浜 松 市 子 育 て 支 援 ひ ろ ば 委 託 事 業

電話または⼆次元バーコード
によりお申込みください。

概ね3歳未満の乳幼児と保護者
プレママとそのご家族

歯科衛生士さんによる

7⽉も『ひろば』はお楽しみがいっぱい♪是⾮ご参加くださいね！（参加は無料です）

浜松市中央健康づくり

   センター（⻄）


